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Календарно – тематический план занятий с детьми первого года 

обучения (5-6 лет) на 2025-2026 г 

 

 

 

№ 

занят 

ия 

 

Раздел 

Теоретические занятия 
Продол 

житель 

ность 

(мин.) 

Практические занятия 
Продол 

житель 

ность 

(мин.) 

Всего 

(мин.) 

1. Контроль 

знаний 

Расстановка шашек 

на доске 
10 

Движения 

(ходы) и удары 

шашек и 
дамок 

15 25 

2. История 

шашек 

Откуда пришли 

шашки, шашки 

бывают разные 

10 Игра: собери 

пазлы 

15 25 

3. Азбука 

шашечно 

й игры 

Доска - 

расположение 

доски 

10 Игра в парах, 

доска 

15 25 

4 Доска - 
горизонталь 

10 Игра в парах 15 25 

5 Игры 

на 
доске 

  Игра в парах 10 
25 

  Доска - горизонталь: 
«Поставь как я» 15 

6 
Азбука 

шашечно 

й игры 

Доска-вертикаль 10 Игра в парах 15 25 

7 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

8 Игры на доске 
  Игра в парах 10 

25 
  Доска - вертикаль: 

«Поставь как я» 15 

9 Азбука 

шашечной 

игры 

Доска-диагональ 10 Игра в парах 15 25 

10 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

11 Игры на доске 
  Игра в парах 10 

25 
  Доска - диагональ: 

«Поставь как я» 15 



12 Азбука Доска - большая, 10 Игра в парах 15 25 

 шашечной 

игры 

или главная, дорога     

13 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

 

14 
Игры на доске 

  Игра в парах 10 
 

25 
    

  Доска - большая, или 

главная, дорога: 

«Поставь как я» 
15 

15 
Азбука 

шашечно 

й игры 

Доска - двойники 10 Игра в парах 15 25 

16 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

17 Игры 

на 
доске 

  Игра в парах 10 
25 

  Доска-двойники: 

«Поставь как я» 15 

18 
Азбука 

шашечной 

игры 

Доска - тройники 10 Игра в парах 15 25 

19 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

20 Игры 

на 
доске 

  Игра в парах 10 
25 

  Доска -тройники: 
«Поставь как я» 15 

21 
Азбука 

шашечно 

й игры 

Доска - центр 10 Игра в парах 15 25 

22 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

23 Игры 

на 
доске 

  Игра в парах 10 
25 

  Доска -центр: 
«Поставь как я» 15 

24 
Азбука 

шашечно 

й игры 

Доска - левый фланг 10 Игра в парах 15 25 

25 

  Доска 10 
25 

  Игра в парах 15 

26 Игры 

на 
доске 

  Игра в парах 10 
25 

  Доска -левый фланг: 

«Поставь как я» 15 

27 Азбука 

шашечно 

Доска - правый фланг 
10 

Игра в парах 
15 25 

28 й игры   Доска 10 25 

    Игра в парах 15  



 

29 
Игры 

на доске 

  Игра в парах 10 
 

25   Доска -правый 

фланг: «Поставь как 

я» 
15 

 

 

30 

 

 

 

Контроль 

знаний 

Доска - расположение 

доски, горизонталь, 

вертикаль, 

диагональ, большая, или 

главная, дорога, 

двойники, тройники, 

центр, левый фланг, 

правыйфланг 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

Игра в парах 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

25 

 

31 

 

 

 

 

 

 

 

 

Азбука 

шашечной 

игры 

Шашки - расположение 

шашек в начале игры  

10 
 

Игра в парах 
 

15 
 

25 

32 

  Шашки 10 
25 

  Игра в парах 15 

33 
Шашки - движение 

(ходы) 10 Игра в парах 15 25 

34 

  Шашки 10 
25 

  Игра в парах 15 

35 
Шашки - удары 

шашками 10 Игра в парах 15 25 

36 

  Шашки 10 
25 

  Игра в парах 15 

37 Дамки - поля дамок 10 Игра в парах 15 25 

38 

  Дамки 10 
25 

  Игра в парах 15 

39 Игры на доске 
  Игра в парах 10 

25 
  Дамка - «Не 

пропусти» 
15 

40 
Азбука 

шашечной 
Дамки - 

движение дамок 

(ходы) 

10 Игра в парах 15 25 

41 

игры    Дамки 10 
25  

  Игра в парах 15   

42 

   Дамки 10 
25 

  Игра в парах 15 



43 

  Игра в парах 10 
25 

  Дамка - 

«Стань 

дамкой» 

15 

      

44 
Дамки - удары дамками 10 Игра в парах 

15 25 

45 

  Дамки 10 
25 

  Игра в парах 15 

46 

  Дамки 10 
25 

  Игра в парах 15 

 

47 

 

Контроль 

знаний 

Шашки и дамки - 
расположение шашек в 

начале игры, движение 

(ходы), удары, поля 

дамок 

 

10 
 

Игра в парах 
 

15 
 

25 

48 Работа с 

диаграммами 

  
Решение задач: одну 

отдать, две взять 

25 25 

49   25 25 

50 
Учебный 

турнир 

  
Покруговой системе 

(4 ребёнка) 

25 25 

51   25 25 

 

52 

 

 

 

 

Азбука 

шашечной 

игры 

Правило первое: 

соблюдать 

поочередность ходов 

шашками 

 

10 
 

Игра в парах 
 

15 
 

25 

 

53 

  Правило 1 

(повторение, 

заучивание) 
10  

25 

  Игра в парах 15 

54 

Правило второе: тронул 

шашку - ходи 10 Игра в парах 15 25 

 

55 

   Правило 2 

(повторение, 

заучивание) 
10  

25 

  Игра в парах 15 

 

56 

Правило третье: бить 

шашку, стоящую под 

ударом, обязательно 

 

10 
 

Игра в парах 
 

15 
 

25 



57 
   Правило3 

(повторение, 

заучивание) 
10  

25 

  Игра в парах 15 

 

58 

  Правила 1, 2, 3 

(повторение, 

заучивание) 
10  

25 

  Игра в парах 15 

59 
Учебный 

турнир 

  
По круговой системе 

(4 ребёнка) 

25 25 

60   25 25 

61 Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: 25 25 

62 
  одну отдать, три взять 

25 25 

63 

 

 

 

 

 

 

Позиционные 

основы 

Позиционные основы - 

центр и его значение 10 Игра в парах 15 25 

 

 

 

 

64 

  Позиционные основы 

(нахождение центра 

на доске, отработка 

нахождения центра на 

доске, подсчёт полей, 

занимающих центр) 

 

 

 

10 

 

 

 

 

25 

  Игра в парах 15 

65 Работа с 
диаграммам 

  Решение задач: одну 
отдать, три взять 

25 25 

66 Учебный 

турнир 

  По круговой системе 

(8 детей): 1 -й тур - 

полуфинал 

25 25 

67 
  

25 25 

68 Контроль 

знаний 

  По круговой системе 

(4 ребёнка) 
25 25 

69   25 25 

 

Календарно - тематический план занятий с детьми второго года 

обучения (6-7 лет) 

 

№   Продол  Продолжи  

занятия  

Раздел 

Теоретические 

занятия 

жи 

тельност 

ь (мин.) 

Практические занятия тельность 

(мин.) 
Всего 

(мин.) 



1 
Контроль 

знаний 

  Умение играть по правилам 
30 30 

 

2 
Работа с 

диаграммам 

и 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

Теория 

окончаний 

Четыре дамки 

против дамки. 

«Двойная петля» 

(повторение темы, в 

том числе 

рассмотрение 

ситуаций, в которых 

нет необходимости 

делать петлю) 

 

 

 

15 

 

 

 

Игра в парах 

 

 

 

15 

 

 

 

30 

 

4 

  Задания в парах (поймать 

дамку припомощи 

двойной петли в самых разных 

ситуациях) 

 

15 
 

30 

  Игра в парах 15 

5 Учебныйтурн 
ир 

  Круговая система (по 4 
ребенка в группе) 

30 30 

 

6 
Работа с 

диаграммам 

и 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

7 
Позиционна 

я 

борьба 

Оппозиция 15 Игра в парах 15 30 

8   Задания на диаграммах. 15 
 

30    Игра в парах на обработку 

владения приёмом 

«оппозиция» 
15 

9 Учебный 
турнир 

  Круговая система (по 4 
ребёнка в группе) 

30 30 

 

10 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

11 
Теория 

тактики игры 

Размен 15 Игра в парах 15 30 

12 

  Разбор заданий на тему 
«Размен» 15 30 

  Игра в парах 15 

13 Учебный 
турнир 

  Круговая система (по 4 
ребёнка в группе) 

30 30 



 

14 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

15 Теория 

тактики игры 

Темп игры 15 Игра в парах 15 30 

16 

  Разбор заданий по теме 15 
30 

  Игра в парах 15 

17 
Учебный 

турнир 

  Круговая система (по 4 

ребёнка в группе) 30 30 

 

18 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

19 Теория 

тактики игры 

Связка шашек в 

игре 

15 Игра в парах 15 30 

20 
Учебный 

турнир 

  Круговая система (по 4 

ребёнка в группе) 30 30 

 

21 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

 

22 

 

 

Теория 

окончания 

игры 

«Три дамки против 

одной дамки 

соперника», или 

треугольник 

Петрова 

 

15 
 

Игра в парах 
 

15 
 

30 

23   Отработка темы, разбор 

заданий 15 30 

  Игра в парах 15 

24 
Учебный 

турнир 

  Круговая система (по 4 

ребёнка в группе) 30 30 

 

25 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: одну отдать, 

две взять 15  

30 
  Решение задач: одну отдать, 

три взять 15 

 

26 
Контроль 

знаний 

Треугольник 

Петрова, размен, 

темп игры, связка 

шашек в игре 

15 Игра в парах  

15 
 

30 

27 Теория 

тактики игры 

Окружение (охват) 15 Игра в парах 
15 30 

28 

  Отработка темы, разбор 

заданий 15 30 



    Игра в парах 15  

29 Учебный 
турнир 

  Круговая система (по 4 
ребёнка в группе) 

30 30 

3 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: две отдать, три 

взять 15 30 

  Решение задач: две отдать, 15 

    четыре взять   

33 Игры на 

шашечной 

доске 

Знакомство с игрой 
«минишашки» 15 Игра в «минишашки» 15 30 

34   Игра в «минишашки» 30 30 

35 
Теория 

тактики игры 

Зажим 15 Игра в парах 15 30 

36 

  Отработка темы, разбор 

заданий 15 30 

  Игра в парах 15 

37 
Учебный 

турнир 

  Круговая система (по 4 

ребёнка в группе) 30 30 

 

38 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: две отдать, три 

взять 15  

30 
  Решение задач: две отдать, 

четыре взять 15 

39 
Теория 

тактики игры 

Запирание шашек 15 Игра в парах 15 30 

40 

  Отработка темы, разбор 

заданий 15 30 

  Игра в парах 15 

41 Учебный 
турнир 

  Круговая система (по 4 
ребёнка в группе) 

30 30 

 

42 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: две отдать, три 

взять 15  

30 
  Решение задач: две отдать, 

четыре взять 15 

43 Игры на 

шашечной 

доске 

Знакомство с игрой 

«Заяц - волк» 15 Игра «Заяц - волк» 15 30 

44   Игра «Заяц - волк» 30 30 

45 Учебный 
турнир 

  Круговая система (по 4 
ребёнка в группе) 

30 30 

 

46 
Работа с 

диаграммами 

  Решение задач: две отдать, три 

взять 15  

30 
  Решение задач: две отдать, 

четыре взять 15 

47 Позиционная Рожон 15 Игра в парах 15 30 



 

48 

борьба   Отработка приёмов в парах с 

использованием диаграмм 15  

30 

  Игра в парах 15 

49 Игры на 

шашечной 

доске 

  Игра «Заяц - волк» 30 30 

50 
  Игра «Заяц - волк» 

30 30 

51 Позиционная 

борьба 

Сильные шашки 

(кол, тычок) 

15 Игра в парах 
15 30 

52 

  Отработка темы 15 
30 

  Игра в парах 15 

 

53 

Контроль 

знаний 

Треугольник 

Петрова, 

окружение (охват), 

зажим, запирание 

шашек 

 

15 
 

Игра «Заяц - волк» 
 

15 
 

30 

54 
Позиционная 

борьба 

Жертва 15 Игра в парах 15 30 

55 

  Отработка темы 15 
30 

  Игра в парах 15 

56 

Игры на 

шашечной 

доске 

  
Игра по выбору детей 30 30 

57 Позиционная 

борьба 

Изолированные 

шашки 

15 Игра в парах 
15 30 

58 

  Отработка темы 15 
30 

  Игра в парах 15 

59 

Игры на 

шашечной 

доске 

  
Игра по выбору детей 30 30 

60 
Позиционная 

борьба 

Угроза 15 Игра в парах 15 30 

61 

  Отработка темы, разбор 

заданий 15 30 

  Игра в парах 15 

62 

Игры на   
Игра по выбору детей 30 30 шашеч ной 

доске 

63 Игры на Знакомство с 15 Игра в поддавки 15 30 

 шашечной 

доске 

игрой поддавки     

64   Игра в поддавки 30 30 

65 

Игры на 

шашечной 

доске 

  
Игра в поддавки 30 30 



66 
Позиционная 

борьба 

Ловушки в игре 15 Игра в парах 15 30 

67 

  Отработка темы 15 
30 

  Игра в парах 15 

 

68 

Контроль 

знаний 

Изолированные 

шашки, сильные 

шашки, жертва, 

угроза, ловушки в 

игре 

 

15 
Отработка навыка играть по 

правилам 
 

15 
 

30 

69 
Учебный 

турнир 

  Игра между группами 
30 30 

Итого  5ч.15м.  31ч.45м 
37ч 
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